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PLAN ROZWOJU  

Przedszkola Samorządowego nr 130  

im. Stanisława Pagaczewskiego w Krakowie 

na rok szkolny 2023/2024 

 

 
PRZEDSZKOLAK AKTYWNYM ODKRYWCĄ I POSZUKIWACZEM  

SEKRETÓW PRZYRODY 
 

Cel główny:  Wykorzystywanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywistości przyrodniczo-ekologicznej poprzez 

obserwowanie, odkrywanie i eksperymentowanie. 

 

Cele szczegółowe:  Kształcenie świadomości przyrodniczej poprzez praktyczne działanie (zielone kąciki w sali, poletka 

doświadczalne, kuchnia błotna, ścieżka bosych stópek). 

 Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych.  

 Stawianie i rozwiązywanie problemów, dostrzeganie związków między przyczyną a skutkiem.  

 Poznanie prostych zjawisk przyrodniczo-fizycznych poprzez przeprowadzanie prostych doświadczeń. 

 Odkrywanie piękna i złożoności środowiska przyrodniczego.  

 Inicjowanie samodzielnych działań dzieci w naturalnym środowisku.  

 Wzbogacenie słownika dziecięcego o nowe pojęcia. 

 Przestrzeganie zasad współdziałania przy pracy.  

 Kształtowanie postaw proekologicznych w różnych sytuacjach. 

 Kształcenie przyjaznego stosunku do wszystkich zwierząt i roślin. 

 Aktywne uczestnictwo w zabawach badawczych ( dziecko - ogląda, szuka, obserwuje, porównuje, bada, 

eksperymentuje, formułuje spostrzeżenia, wyciąga wnioski).  

 Obserwowanie przyrody oraz eksperymentowanie podczas wycieczek i spacerów. 
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Harmonogram 

realizacji 

Działania/ zadania Termin realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Uwagi 

 Jesień  
- Nazywanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla 

 jesieni: wiatr, opady, mgła, szron, mżawka, temperatura.  

- Dostrzeganie zmian zachodzących w wyglądzie roślin w związku  

  z nadejściem jesieni: żółknięcie i opadanie liści, przechodzenie  

  roślin w stan spoczynku.  

- Dostrzeganie bogactwa darów jesieni w wybranych ekosystemach:  

  sad, ogród, pole, las.  

- Obserwowanie jesiennych prac wykonywanych przez człowieka  

  w polu, ogrodzie i sadzie. Rozumienie potrzeby uprawy roślin przez 

  człowieka.  

- Poznanie sposobów przygotowania się zwierząt do zimy:  

  gromadzenie zapasów, zmiany w wyglądzie zewnętrznym,  

  przygotowanie legowisk, zapadanie w sen zimowy lub zmniejszona  

  aktywność, wędrówki ptaków.  

- Poznanie sposobów przygotowania się ludzi do zimy:  

  przygotowanie zapasów, zabezpieczenie roślin przed mrozem.  

- Z cyklu katastrofy naturalne: "Wichura"- wyjaśnienie pojęcia,  

  przyczyny powstawania, zniszczenia.  

- Poznanie przysłów i porzekadeł związanych z jesienią. 

 

 Zima  
- Określanie zmian zachodzących w przyrodzie i dzielenie się swoimi  

   spostrzeżeniami.  

- Obserwacja pogody i zjawisk atmosferycznych: śnieg, gołoledź,  

   odwilż, mróz, lód, kra, ślizgawica.  

   Doświadczenia. Zabawy badawcze. Eksperymentowanie. 

- Obserwacja zmian zachodzących w świecie roślin.  

- Obserwacja zmian zachodzących w świecie zwierząt: dokarmianie,  

   nazywanie, rozpoznawanie, tropienie zwierząt.  

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wszystkie grupy 
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- Rozumienie potrzeb i zachowań ludzkich w czasie zimy. 

  Dostosowanie właściwego ubioru do pory roku  

- Bezpieczeństwo, higiena - zapobieganie chorobom.  

- Poznanie kontynentów: Arktyka (Biegun Północny). Poznanie  

  Klimatu, gatunków zwierząt.  

- Poznanie przysłów i porzekadeł związanych z zimą. 

 

 Wiosna  
- Określanie pogody i zjawisk charakterystycznych dla wiosny:  

  topniejący śnieg, ciepły wiatr, tęcza, określanie wyglądu nieba.  

- Rozumienie istotnych zmian zachodzących w świecie roślin  

  i zwierząt wiosną: powroty ptaków, przygotowanie lęgowisk,  

  przyjście młodych zwierząt na świat, kwitnienie roślin.  

- Poznawanie wybranych zwierząt żyjących w środowisku 

  naturalnym (motyl, biedronka, bocian, pszczoła, mrówki itp.). 

  Zwrócenie uwagi na wygląd, sposób poruszania, zachowania oraz 

  środowisko w którym żyją.  

- Poznawanie wybranych roślin charakterystycznych dla pory roku  

- wiosna. Zapoznanie z roślinami chronionymi występującymi  

  w środowisku naturalnym: krokus, przebiśnieg, sasanka, zawilec,  

  konwalia. Poznawanie i nazywanie podstawowych części roślin:  

  korzeń, łodyga, liście, kwiat.  Obserwacja rozwoju gałęzi drzew (np. 

  jabłoń, brzoza) i krzewów (np. forsycja). Rozpoznawanie  

  i nazywanie kwiatów występujących w ogrodzie lub w najbliższym  

  środowisku np. bratki, tulipany itp.- wyróżnianie części nadziemnej 

  i podziemnej, wyodrębnianie części jadalnych. Znaczenie  

  uprawianych roślin w życiu człowieka. Eksperymentowanie  

  i prowadzenie hodowli wybranych roślin (wysiew nasion,  

  pielęgnowanie roślin w sali- systematyczne podlewanie,  

  przerywanie, obserwowanie wzrostu, obserwacja kiełkowania roślin  

  na różnym podłożu np. na podstawce z watą, w ziemi, w słoiku.  

  Zakładanie hodowli roślin cebulowych.  
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- Eksperymentowanie i prowadzenie hodowli zwierząt: Założenie  

  hodowli dżdżownicy. Obserwacja sposobu poruszania się, koloru  

  dżdżownicy w zależności od pokarmu, obserwacja spulchniania 

  gleby.  

- Poznawanie wybranych ekosystemów: łąki, stawu, lasu, pola.   

- Poznanie znaczenia wody jako podstawowej potrzeby do życia 

  ludzi, zwierząt i roślin.  

- Poznanie przysłów i porzekadeł związanych z wiosną.  

- Z cyklu katastrofy naturalne: "Powódź" - przyczyny powstawania  

  (nadmierne opady, topniejący śnieg), zasady zachowania. 

 

 Lato  
- Pogoda i zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla lata: burze,  

  błyskawice, grzmot, ulewa, wysoka temperatura. 

- Świat roślin - zachodzące zmiany (kwitnienie, owocowanie,  

  dojrzewanie). Rośliny rosnące: w ogrodzie, na działce i najbliższym  

  otoczeniu- drzewa, krzewy i kwiaty. Pierwsze warzywa z działki.  

  Znaczenie witamin. Zioła rosnące na łąkach np. rumianek, mięta.  

  Poznanie charakterystycznej roślinności w lesie (drzewa iglaste,  

  liściaste).  

- Świat zwierząt - konieczność przystosowania się do określonej pory 

  roku, zachodzące zmiany (wypas, chowanie młodych). Zwierzęta 

  małe i duże; rozmnażanie i pożywienie, budowa i warunki życia. 

- Potrzeba uprawiania roślin przez człowieka. Poznanie pracy  

  związanej z uprawą roślin. Poznanie gatunków zbóż: owies,  

  pszenica, jęczmień lub żyto - uprawa w naszym klimacie.  

- Eksperymentowanie: "Powstawanie chleba". Poszczególne  

  składniki i etapy czynności. 

- Organizowanie zabaw ruchowych, dających dzieciom możliwość  

  bezpośredniego kontaktu z otoczeniem przyrodniczym (trawa, 

  piasek, woda itp.)  

- Z cyklu katastrofy naturalne: "Wulkan". Budowa wulkanu,  
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  wyjaśnienie pojęć: erupcja, płyty tektoniczne, lawa. Uświadomienie  

  zagrożenia jakie niesie ze sobą wulkan, jaką skalę zniszczenia itp.  

 

Dni nietypowe: 

 Wrzesień – Powitanie jesieni* (23.09) 

 Październik – Dzień Drzewa (10.10) 

 Listopad – Dzień Jeża (10.11) 

 Grudzień – Powitanie zimy * (18.12) 

 Styczeń – Dzień śniegu (30.01) 

 Luty – Dzień kota (17.02) 

 Marzec – Powitanie  wiosny* (21.03) 

 Kwiecień – Tydzień ekologiczny (22-26.04) Podczas tygodnia  

odbędzie się Dzień Ziemi oraz Dzień Ptaków.  

 Maj – Dzień Pszczół (20.05) 

 Czerwiec – Powitanie lata * (21.06) 

 

* Dzieci przynoszą w tym dniu wykonane wspólnie 

z rodzicami atrybuty dotyczące określonej pory roku, 

wzbogacając tym samym grupowy kącik przyrody.  

 

 

Raz w miesiącu 

 

Wszystkie grupy  

Współpraca ze specjalistami, instytucjami, poradnią PP.  

 Przedszkolny wolontariat –udział w akcjach charytatywnych, 

zapoznanie z pracą wolontariusza („Gwiazdka dla zwierzaka”; 

„Kino za baterie”; „Zbieramy nakrętki”; „Pola nadziei”; 

 Wyjścia do biblioteki – spotkania z przyrodą; 

 Współpraca z krakowskim Forum Hortiterapii; 

 Współpraca z Uczelnią Pedagogiczną (praktyki, studenci, 

wolontariat studencki); 

 Współpraca z Domem Opieki Społecznej – kartki świąteczne; 

Cały rok Wszystkie grupy 
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 Współpraca ze służbami (Policja, Straż Miejska, Straż 

Pożarna); 

 Warsztaty Bajkowe spotkania;  

 Warsztaty dla rodziców prowadzone przez specjalistów. 

 

 

  

Organizacja i udział w konkursach: 
 

 Rodzinny konkurs fotograficzny „Przyroda w czterech porach 

roku”. 

 

 Konkurs piosenki turystycznej „Na szlaku”. 

 

 

 Plastyczny konkurs rodzinny „Kapelusz Pani Jesieni”. 

 

 

 Międzyprzedszkolny konkurs plastyczno-techniczny „Majowa 

łąka”. 

 

 

 

 

Cztery razy 

w roku 

 

Październik 2023 

 

 

Październik 2023 

 

 

Maj 2023 

 

 
Iwona 

Brzozowska, 

Agata Wolska 

 

Anna Wójcik 

Edyta Ziarko 

 

 

Elżbieta Kluba, 

Dorota Czapiga 

 

Magdalena 

Chmielarz, Anna 

Wójcik 

 

 

 
Formy dodatkowe:  

 „Projekt plecaczkowy” – książeczki przyrodnicze, atlasy.  

 Słuchanie i analiza literatury dziecięcej dotyczącej przyrody. 

 Oglądanie filmów edukacyjnych  i prezentacji 

multimedialnych dotyczących tematyki przyrodniczej. 

 „Kodeks przyjaciela przyrody” – wspólne stworzenie 

z dziećmi. 

 Tworzenie książeczek „Pory roku”. 

 Tworzenie i wzbogacanie kącików przyrody w salach. 

 Zagospodarowywanie grupowych poletek doświadczeń. 

 Udział w projekcie edukacyjnym „Odkryj, doceń, wzbogać – 

małe i duże skarby wokół nas”. 

 

Cały rok 

 

Magdalena 

Chmielarz 

Wszystkie grupy 
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 Wykorzystanie podczas zajęć muzyki np. Vivaldi „Cztery 

pory roku” oraz odgłosów przyrody. 

 „Spotkania z niespodzianką” – zapraszanie rodziców lub 

innych członków rodziny dzieci w celu przedstawienia 

ciekawych tematów.  

 Udział w kolejnej edycji Projektu Edukacyjnego 

„Przedszkolaki Szlakiem Kopców Krakowskich” 

 Wyjścia do parku. 

 Wycieczka na Farmę Dyni. 

 Wycieczka do Zoo. 

 Wycieczka nadleśnictwa. 

 Wycieczka do ogrodu botanicznego. 

 Wycieczka do kopalni soli. 

 Zakończenie roku występem o tematyce „W czterech porach 

roku”. 

 

Podpis dyrektora 

Data 
    

 

 


